Test C.A.G.E.

Hai mai pensato recentemente di dover bere meotralc ’\?é

Ti sei mai irritato per osservazioni inerenti a tmodo di bere? I\? CI)
Guilty Ti sei sentito in colpa per il tuo bere? ’\?é
(Colpevole)

Hai mai bevuto alcolici al risveglio? I\? CI)

EsiTO

» Se hai dato almerdrisposte affermative il tuo consumo di bevande alcoliche potrebbe esser
causa di problemi.

» Se hai dat@ risposte affermative &€ molto probabile che la tua modalita di consunadeelici
sia diventata un problema, per la salute fisicaéth quotidiana.



