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NEWS 
 
Il crescente problema del "binge drinking" e del forte consumo di droga tra i giovani vulnerabili 
Relazioni annuali 2003 dell'oedt: uno sguardo particolare ai giovani. 
Per scaricare il file in formato pdf 
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=400&language=it&nome_regione=dronet 
 
Eurobarometro dicembre 2003: salute, cibo, alcool e sicurezza 
L'european opinion research group su incarico dell'unione europea pubblica i risultati di una serie di ricerche 
compiute tra gennaio e febbraio 2003 sulla popolazione europea in merito a salute, cibo, alcool e sicurezza. 
Per scaricare il file in formato pdf 
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=399&language=it&nome_regione=dronet 
 
L'ecstasy e la memoria 
Il consumo di droghe ricreative provoca gravi disturbi alla memoria a breve e a lungo termine. Per prelevare 
il file in formato pdf, clicca qui 
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=394&language=it&nome_regione=dronet 
 
Four more synthetic drugs under eu control 
Il consiglio dell'unione europea ha segnalato come sostanze d'abuso quattro nuove droghe sintetiche. Per 
scaricare il file in formato pdf 
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=387&language=it&nome_regione=dronet 
 
2004 anno europeo dell'educazione attraverso lo sport 
Un cittadino europeo su tre pratica sport regolarmente. Tuttavia c’è bisogno di un consolidamento del ruolo 
complessivo dello sport nell’ambito educativo e della vita quotidiana. L’attività sportiva contribuisce allo 
sviluppo generale della personalità, trasmette competenze sociali come per es. Tolleranza, lealtà e forza 
caratteriale. Tuttavia viene ancora sottovalutato l’effetto positivo che lo sport esercita sul benessere 
generale. Lo sport, oltre che il benessere fisico, favorisce anche il coraggio di vivere e migliora le capacità 
cognitive. Lo sport praticato regolarmente favorisce sul piano psicologico positive qualità morali come il 
lavoro di gruppo, il rispetto per gli altri e la disponibilità ad assumersi responsabilità!  
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=396&language=it&nome_regione=dronet 
 
Fumo passivo: nei coniugi dei fumatori il rischio di cancro al polmone aumenta di oltre il 20% 
L’esposizione al fumo passivo del coniuge aumenta del 20 per cento il rischio di cancro al polmone. E’ 
quanto risulta da due studi caso–controllo, condotti negli stati uniti e in europa, sotto l’egida del department 
of health, del national cancer institute e della commissione europea. Per leggere l'articolo integrale e avere 
alte informazioni su fumo e salute  
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=398&language=it&nome_regione=dronet 
 
Aumenta la richiesta di aiuto ai sert: la cocaina la preferita, il fenomeno più evidente al nord 
L’indagine, “lo stato dell’arte in italia attraverso una rilevazione clinica”, realizzata dall’istituto superiore di 
sanità, per la prima volta indaga, attraverso i sert, sul consumo di droghe diverse dall’eroina ed è stata 
presentata questa mattina a roma nel corso del workshop “nuove droghe, nuovi problemi. Sostanze 
ricreazionali e ricerca di territorio”.  
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=397&language=it&nome_regione=dronet 
 
Relazione annuale 2003:evoluzione del fenomeno della droga nell’unione europea ed in norvegia 
È possibile andare alla relazione annuale 2003:evoluzione del fenomeno della droga nell’unione europea ed 
in norvegia. La versione on-line contiene numerose spiegazioni supplementari nonché statistiche e grafici 
addizionali.  
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=386&language=it&nome_regione=dronet 
 
Ministro sirchia: tutelata la salute dei non fumatori 
Sulla g.u. 29/12/2003 viene pubblicato il provvedimento emanato dal presidente del consiglio dei ministri per 
la tutela delle persone che non fumano. Per leggere l'articolo integrale  
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=385&language=it&nome_regione=dronet 
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CONGRESSI E CONVEGNI 
 
Il sistema di interventi sulle dipendenze: la cornice europea, le evidenze scientifiche e le buone 
pratiche system of intervention on addictions: european framework, scientific evidence and best 
practice   
Questo convegno si tiene a pesaro, dall’11 febbraio 2004, fino al 13 febbraio 2004. La partecipazione è 
gratuita, fino al raggiungimento della capienza delle sale. Accreditamento ecm richiesto per: medici, 
psicologi, educatori, infermieri. Per avere maggiori informazioni andare all’indirizzo: 
http://www.campania.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2004-02-
11&codicereg=&language=it&nome_regione=dronet 
 
1° conferencia de reducao de danos 
A s. Paolo, in brasile, dal 9 al 12 febbraio 2004 si svolgerà la "1° conferenza di riduzione del danno 
dell'america latina e del caribe". Andando a visitare il sito è inoltre possibile avere informazioni su altri 
convegni che si terranno nel corso del 2004. Per andare al sito  
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=391&language=it&nome_regione=dronet 
 
Iv edizione del forum sanità futura 
Mostra-convegno sulle sperimentazioni gestionali ed organizzative in campo sanitario, in programma a 
cernobbio presso il centro congressuale villa erba dal 5 all\'8 aprile 2004, sotto l\'alto patronato del 
presidente della repubblica e la direzione scientifica del ministero della salute. Forum sanità futura è il più 
importante e qualificato momento di approfondimento e confronto istituzionale sulle tematiche della ricerca, 
comunicazione e formazione in campo sanitario. Un appuntamento aperto a tutti gli 
Operatori pubblici e privati del settore chiamati a dibattere, mostrare e valorizzare, in una cornice 
architettonica e naturalistica unica, l\'eccellenza in sanità. Anche quest\'anno accanto al ministero della 
salute sono presenti a forum sanità futura tutti i protagonisti del settore: dalle aziende sanitarie alle regioni, 
dagli irccs agli iizzss, dalle università agli organi di ricerca, dalle associazioni professionali e di categoria agli 
operatori economici (industrie farmaceutiche, società di ict, provider di formazione, istituzioni del credito, 
della finanza e delle assicurazioni, ecc.). Forum sanità futura\'04 propone un programma congressuale di 
grande valenza scientifica, ricco di eventi, incontri ed iniziative, che vedranno partecipare i referenti 
istituzionali e i più qualificati esperti, nazionali ed internazionali, nel campo della ricerca e della salute. 
http://www.campania.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2004-04-
05&codicereg=&language=it&nome_regione=dronet 
 
COMUNICAZIONI DALLE REGIONI E PROVINCE AUTONOME 
 
Regione Puglia 
 
Elenco centri antifumo 
Riporta l'elenco dei responsabili dei centri antifumo della regione puglia con i relativi indirizzi e recapiti 
telefonici. 
 
http://www.puglia.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=389&language=it&nome_regio
ne=160 
 
 
Normativa regionale   
 
http://www.puglia.dronet.org/normativa/vis_norr.php 
 
Legge regionale n.: 17 - del: 25-08-2003 
"sistema integrato d'interventi e servizi sociali in puglia." 
Pubblicazione n.: 99 - del: 29-08-2003 
 
Delibera di giunta regionale: n.: 686 - del: 16-05-2003 
Progetto nazionale sesit: “potenziamento delle dotazioni informatiche dei 
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Ser.t. E implementazione di un sistema di monitoraggio dell’utenza dei 
Servizi basato sull’utilizzo di standard europei”. Adesione e approvazione 
Progetto. 
 
 
Circolare regionale: 
Legge 7/8/2002 n.16 "divieto di fumare nei luoghi pubblici e nei luoghi 
 
Chiusi aperti al pubblico". Circolare applicativa. 
Provvedimento n.: 24/1087/5 - del: 10-02-2003 
 
Delibera della giunta regionale: 
Regolamento regionale 28 febbraio 2000, n. 1 - art. 8.- modalità e termini 
Di presentazione dei progetti triennali di lotta alla droga a valere sulla 
Quota del fondo nazionale assegnato alla regione puglia per l'anno 2001. 
Provvedimento n.: 1137 - del: 08-08-2002 
Pubblicazione n.: 115 - del: 11-09-2002 
 
Legge regionale: 
"divieto di fumare nei luoghi pubblici e nei luoghi chiusi aperti al 
Pubblico" 
Provvedimento n.: 16 - del: 07-08-2002 
Pubblicazione n.: 104 - del: 09-08-2002 
 
Regolamento regionale 28 febbraio 2000, n. 1.- 
Delibera di giunta regionale 8 giugno 2001 n. 735. Approvazione della 
Graduatoria dei progetti di lotta alla droga a valere sugli esercizi 
Finanziari 1997, 1998 e 1999. 
Provvedimento n.: 31 - del: 01-02-2002 
Pubblicazione n.: - del: 28-02-2002 
 
Delibera della giunta regionale: 
Regolamento:criteri e modalità per il finanziamento regionale dei progetti 
Di lotta alla droga. 
Provvedimento n.: 1 - del: 28-02-2000 
Pubblicazione n.: 27 - del: 28-02-2000 
 
Legge regionale: 
"istituzione e disciplina del dipartimento delle dipendenze patologiche 
Nelle aziende usl" 
Provvedimento n.: 27 - del: 06-09-1999 
Pubblicazione n.: 94 - del: 08-09-1999 
 
Legge regionale: 
"criteri relativi alla regolamentazione dei rapporti con gli enti ausiliari 
Che operano nel settore delle tossicodipendenze." 
Provvedimento n.: 22 - del: 09-09-1996 
Pubblicazione n.: 101 - del: 20-09-1996 
 
Progetti 
 
Andando alla pagina:  
http://www.puglia.dronet.org/progetti/vis_prog.php?regione=160 
È possibile essere aggiornati sui progetti regionali della regione Puglia. 
 
Ricerca-azione:comportamenti trasgressivi e assunzione di rischi negli 
Adolescenti 
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=386 
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Ministro sirchia: tutelata la salute dei non fumatori 
Sulla g.u. 29/12/2003 viene pubblicato il provvedimento emanato dal presidente del consiglio dei ministri per 
la tutela delle persone che non fumano. Per leggere l'articolo integrale  
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=385 
 
Progetto di formazione dei rappresentanti di classe come opinion leader. 
 
Tra scuola e servizi territoriali-ipotesi operative per un intervento 
Preventivo integrato-incontri di formazione e aggiornamento. 
 
Provincia Autonoma Bolzano 
 
Seminario sulle "linee d'indirizzo per la politica sulle dipendenze in alto adige" 
La provincia autonoma di Bolzano ha varato un documento che raccoglie linee d'indirizzo strategiche ed 
obiettivi di sviluppo nell'ambito del lavoro sulle dipendenze. Il 30 gennaio le linee d'indirizzo saranno 
presentate ufficialmente al pubblico.  
http://www.altoadige.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=382&language=it&nome_regione=dronet 
 
 
Nomenclatore delle prestazioni erogate dai sert 
Prossimamente verrà deliberato il nuovo nomenclatore delle prestazioni di specialistica ambulatoriale 
erogate dai servizi per le dipendenze nell'ambito del progetto "sistema informativo epidemiologico 
provinciale" 
http://www.altoadige.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=392 
 
 
Campania 
 
Normativa regionale   
http://www.campania.dronet.org/normativa/vis_norr.php 
 
Delibera g.r.c. n. 2136 /03 (con allegato) “organizzazione servizi dipendenze nelle aa.ss.ll. – dipartimento per 
le dipendenze”; 
  
Delibera g.r.c. n. 2129/03 (con allegati) “fondo lotta alla droga – annualità 2000 – legge 45/99 – ratifica 
progetti bando 2000”; 
  
Delibera g.r.c. n. 2133/03 “adeguamento delle tariffe pro die per l’utenza ai  tossicodipendenti ospitati nelle 
sedi operative ee.aa. Iscritti all’albo regionale”; 
  
Delibera g.r.c. n. 2545/03 “trasferimento rapporti convenzionali operatori presidi  tossicodipendenti detenuti – 
decreto interministeriale 10/04/02”; 
 
 
PROGETTI NAZIONALI 
 
PROGETTO ANCOS BEN 2 
 
Il progetto ANCOS BEN 2 nasce per analizzare la dimensione economico-finanziaria nei sistemi 
sociosanitari. 
Vengono qui riportati di seguito i principali obiettivi specifici: 
 

1. Mettere a punto e sperimentare un sistema per valutazione dell’output attraverso la 
rappresentazione (oltre al volume prestazionale totale e alla densità prestazionale media/paziente) 
del costo medio unitario come indicatore di funzionalità interna del servizio 
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2. Mettere a punto e sperimentare un sistema per valutazione dell’outcome attraverso la 
rappresentazione (oltre al n. Di giornate libere da sostanze ottenibili – come indicatore parziale -) del 
costo medio da assorbire al fine di arrivare a tale risultato come indicatori di funzionalità interna del 
servizio  

3. Mettere a punto e sperimentare un sistema per valutazione dei processi utilizzati attraverso la 
rappresentazione del grado di aderenza ai processi definiti di eccellenza (sulla base delle evidenze 
scientifiche e delle scelte predichiarate e formalizzate del singolo sert/regione ) analizzati anche nel 
costo medio generato come indicatore di funzionalità del processo scelto. 

4. Mettere a punto e sperimentare un sistema per l’evidenziazione degli scostamenti dai costi medi 
regionali delle varie unità organizzative territoriali e l’analisi dei possibili determinanti gli incremento 
di costo (anche attraverso l’uso di reti internet) 

5. Definire un sistema per la valutazione dei benefici diretti (almeno 1 macroindicatore) ed identificare 
un pannel di indicatori (e delle modalità di raccolta dati) per i benefici indiretti (aumento di 
produttività, diminuzione microcriminalità – carcerazione e incidenti stradali, reinserimento sociale, 
ecc.), indicandone anche le modalità fattibili di calcolo. 

6. Sviluppare un modello concettuale per la definizione anche della qualità della vita delle persone 
assistite, specificatamente orientato alla tossicodipendenza e che valuti contemporaneamente tre 
dimensioni: soggettiva (percezione del paziente sulla sua situazione di vita in relazione al 
trattamento), clinica (in relazione ai sintomi e alle situazioni disagiati correlati alle patologie) e sociale 
(in relazione alla situazione oggettiva di vita, lavoro e relazione). 

7. Modellizzare la possibilità di attuare una ulteriore valutazione dei rapporti costi/utilità e costi/efficacia. 
8. Studio preliminare per la definizione di un modello per l’analisi dell’adeguatezza ed efficacia dei 

protocolli diagnostici e terapeutici correlato anche all’analisi dei costi; 
 
Per il raggiungimento degli obiettivi si dovranno prevedere anche delle attività di formazione e congressuali 
da realizzare anche presso le singole Regioni. 
 
PROGETTO DRONET 
 
Dronet si è fino ad ora proposto come strumento attraverso il quale è possibile informare e coordinare i 
servizi per le TD da una parte e fornire informazioni ai cittadini dall’altra.  
E’ tuttavia possibile pensare a Dronet come strumento in grado di erogare dei servizi di cui il cittadino può 
usufruire rimanendo nell’ambito domestico. 
Gli obiettivi del progetto sono: 
 

1. Allargare la rete di partecipazioni delle singole regioni e province autonome offrendo la possibilità a 
tutte le organizzazioni di entrare nel  network con un proprio portale  ed una propria amministrazione 
coordinata con quella centrale. 

2. Definire le regole e le linee di indirizzo per l’amministrazione (nella sue parte centralizzate e 
decentrate), per l’ accesso al sistema (da parte delle istituzioni, dei responsabili di progetto, degli 
operatori), per l’entrata nel network in termini di acquisizione/utilizzo di spazi, del sistema di web-
mail, definendo anche le modalità con cui poter portare nuovi contributi e osservazioni da parte dei 
vari enti, organizzazioni o persone partecipanti al network. 

3. Sviluppare un sistema di audit , all’interno del portale, che permetta il regolamento dei bisogni 
formativi che emergono dal territorio delle singole regioni e province autonome 

4. Realizzare una specifica sezione all’interno del portale,a gestione diretta dei singoli responsabili, 
dove poter inserire e pubblicare i progetti di valenza nazionale, i loro obiettivi ed i risultati in 
progress. Tale area dovrà inoltre prevedere la possibilità di gestire dei forum specifici degli 
argomenti dei progetti 

5. Realizzare, all’interno del portale un sistema per la raccolta “in remote e via internet” dei dati 
aggregati relativi alle attività dei Sert e delle comunità, compatibile con le indicazioni Europee in 
materia. 

6. Definire e sperimentare un sistema per il supporto e l’integrazione delle attività di assistenza dei Sert 
e delle Comunità Terapeutiche in grado di creare reti locali che utilizzino la rete Dronet anche come 
base per lo scambio di informazioni a livello operativo.Tutto questo al fine di promuovere ed 
implementare la logica o l’approccio di qualità dei servizi e l’introduzione di sistemi utili per la 
valutazione via internet della risorse impiegate, delle prestazioni erogate e dei risultati raggiunti 

 



 
 

7. Definire ed attuare un programma di formazione e di incontri seminariali specifici per le varie regioni 
e province autonome e  le amministrazioni coinvolte nel progetto al fine di supportare ed il corretto 
utilizzo del portale. In tale programma si potrà includere anche attività di “distance learning” 
mediante specifici sistemi e strumenti all’uopo acquisiti 

8. Produrre specifici materiali informativi e tecnico-scientifici a supporto degli operatori 
 
 
NO DOPING 
 
 
E’ stato costituito un Gruppo di lavoro con la Facoltà di Scienze Motorie dell’Università di Verona, 
l’Assessorato allo Sport del Comune di Verona, il CONI regionale allo scopo di mettere a punto un 
programma di intervento permanente nella lotta al doping. 
E’ stato effettuato un pre-test su un campione ridotto di studenti (56) di età compresa tra i 14 e i 17 anni per 
valutare comprensibilità e gradibilità del questionario “Sport e salute: indagine sullo stile di vita degli 
adolescenti che praticano attività sportiva nel territorio veronese”.  
Il questionario, della durata di circa 30-40 minuti, è risultato di buona  comprensibilità. Sono state apportate 
alcune modifiche che riguardano le indicazioni per la compilazione. 
Si procederà ora all’estensione dell’ indagine ad altri 300 ragazzi, al  fine di  ottenere una stima della 
prevalenza degli utilizzatori di sostanze dopanti ed energizzanti oltrechè un quadro delle loro abitudini 
sportive, alimentari, delle conoscenze sul fenomeno doping e dell’atteggiamento verso il problema.  
E’ stata realizzata un’indagine su un piccolo campione di farmacisti attraverso intervista semi-strutturata. 
Principali risultati emersi: 
- il 75% ritiene che il doping sia una forma di dipendenza; 
- il 100% ritiene il doping un problema di sanità pubblica per le conseguenze a   breve e lungo termine e per 
l’eccessiva facilità nella commercializzazione dei prodotti;  
non si ritiene vi sia alcuna relazione diretta tra l’uso di integratori e l’uso di sostanze vietate; 
gli integratori risultano i prodotti più venduti (10-15% del totale); 
gli intergratori energetici (carboidrati con vit. B e C) rappresentano l’80% mentre proteine e amminoacidi il 
20%; 
l’utilizzatore di proteine e amminoacidi è in genere di sesso maschile, di età compresa tra i 30-40 anni; 
l’acquisto è per uso personale. 
Pianificata un ’indagine nei reparti ospedalieri per reperire informazioni sulle evidenze fenomeniche degli 
effetti a breve e a lungo termine legati all’uso delle sostanze dopanti. L’indagine verrà effettuata, a breve, 
nelle Unità di Pronto Soccorso, nelle Divisioni di Rianimazione, di Cardiologia, di Gastroenterologia, di 
Endocrinologia/Malattie del Metabolismo, di Salute Mentale e presso i Medici di Medicina Generale, 
attraverso la somministrazione di una scheda raccolta dati nella quale verranno registrati tutti gli interventi 
per presunta assunzione/intossicazione da uso di sostanze dopanti nel corso del precedente anno. 
 
E’ stato allestito un archivio dei principali progetti di prevenzione regionali, nazionali ed esteri con relativi 
materiali informativi ed è in corso un’analisi di alcune  riviste  specializzate di body building/fitness e di alcuni 
siti commerciali che incentivano fortemente l’uso delle sostanze dopanti.   
 
 
PROGETTO SESIT 
 
Il Progetto Sesit si occupa del potenziamento delle dotazioni informatiche dei Sert e 
dell’implementazione di un sistema di monitoraggio dell’utenza dei servizi basato sull’utilizzo di 
standard europei” 
Il progetti SESIT si pone i seguenti obiettivi specifici: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

1. Diffondere in maniera coordinata e concordata con le Regioni/Province Autonome e il 
Ministero della Salute i criteri e gli standard per realizzare un sistema informativo nazionale 
conforme alla realtà Europea. 

2. Definire, in collaborazione con il Ministero della Salute e le Regioni/Province Autonome, i 
protocolli di comunicazione dati, i flussi e il modello organizzativo generale del sistema 

3. Supportare le varie Regioni/Province Autonome nell’organizzazione e nell’implementazione 
di tali sistemi anche mediante attività di formazione 

4. Stimolare la partecipazione del più alto numero di Regioni/Province Autonome al progetto 
5. Censire e valorizzare le risorse esistenti e le varie realtà tecnologiche già sviluppate in 

autonomia dalle Regioni/Province Autonome  
6. Attivare specifici gruppi di lavoro in ogni Regione/Provincia Autonoma partecipante, 

identificando un referente operativo per la realizzazione del progetto 
7. Coordinare gli altri progetti relativi alla raccolta e trasmissione di dati, anche con specifiche  

iniziative di formazione 
8. Valutare nel tempo la partecipazione delle singole Regioni/Province Autonome e la reale 

efficacia dei sistemi informativi relativamente all’adeguamento agli standard europei 
dell’oedt 

 
 
 
PUBBLICAZIONI 
 
 
La valutazione dell’outcome 
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