1 Luglio 2004

Newsletter mensile — orems eseodss s s watars o do Grupeo

Informazioni per gli operatori dei Dipartimenti delle Dipendenze DRONET COMMUNITY
Documentazione ad uso interno

ISCRIVITI

PRESENTAZIONE

NEWS SCIENTIFICHE

e Mortalita rispetto al fumo: 50 anni di osservazioni sui medici britannici di sesso maschile

e Trasmissione materno-fetale di HIV: stretta correlazione tra alcuni alleli HLA-B della madre
e meccanismo di trasmissione indipendente dalla carica virale materna

e Prevenzione della trasmissione materno fetale di HIV
e L’Hiv in gravidanza riduce 'immunita al Plasmodium falciparum della malaria

e Variabilita individuale in adolescenza e ruolo dello stress prenatale
Il caso M.D.M.A

e Outcome cognitivo di bambini in eta prescolare con esposizione prenatale alla cocaina
e Rischi per i fumatori di pipa

COMUNICAZIONI

e AIDS - Al via il progetto "Indovina chi sale a bordo"

AGGIORNAMENTI NEL PORTALE

PUBBLICAZIONI

L'alcool in Italia. | nuovi dati presentati per I'APD 2004

Smoking and the environment: actions and attitudes. Fonte: Public Health

Report on selective prevention in the European Union and Norway. Fonte: EMCDDA
DrugNet Europe. Fonte: EMCDDA

Focus sulle droghe. Fonte: EMCDDA

LINEE GUIDA EUROPEE

e School - based drug Education
A guide for practitioners and the wider community: Fonte: INCB

MASTERPLAN E CONGRESSI

e 13° Congresso nazionale dei club degli alcolisti in trattamento. 25 anni di club in Italia. Il club
promotore di pace, liberta, bellezza.

o FRAGIL....MENTE. Tossicodipendenza e Malattia Mentale: dall'Adolescenza all'Eta Adulta.

e La comunita terapeutica: dalle vecchie alle nuove dipendenze, dal pionierismo all'approccio
professionale

La Newsletter di Dronet e realizzata dallo Staff Dronet dell'Osservatorio Regionale sulle Dipendenze
Dipartimento delle Dipendenze - Azienda ULSS 20 Verona — Regione del Veneto

Via Germania, 20 - 37136 Verona

tel. 045 8076211-fax. 045 8622239



http://www.dronet.org/community/pdf/ModuloIscrizione.pdf

DRO ' 1 Luglio 2004

Ne Wsletter men sile oty mes bl b i

PRESENTAZIONE

NEWS SCIENTIFICHE

Mortalita rispetto al fumo: 50 anni di osservazioni sui medici britannici di sesso maschile

Fonte: : British Medical JournalData: 28/06/04

Da questa indagine, pubblicata integralmente sul sito del "British Medical Journal" emerge come, tra gli
uomini, smettere di fumare a cinquanta anni riduca di almeno la meta la probabilita di morire per una
malattia causata dal fumo, mentre negli uomini che smettono di fumare prima dei trentanni la percentuale di
rischio si abbassi ancora maggiormente. Questa ricerca € stata fatta mediante l'osservazione di 34.439
medici maschi inglesi, monitorati periodicamente dal 1951 in poi.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=531&language=it&nome_regione=dronet

Trasmissione materno-fetale di HIV: stretta correlazione tra alcuni alleli HLA-B della madre

e meccanismo di trasmissione indipendente dalla carica virale materna

Fonte: Pub Med Data: 18/06/04

L’obiettivo dello studio era quello di indagare la eventuale relazione presente tra trasmissione materno.fetale
di HIV e coinvolgimento di HLA-B della madre e del bambino. In circa la meta (48%) delle madri che
avevano trasmesso l'infezione nonostante una bassa carica virale, erano stati individuati alleliHLA-B*1302,
B*3501, B*3503, B*4402, o B*5001 rispetto all'8% delle madri che non avevano trasmesso l'infezione
(p0.001). Inversamente il 25% delle madri che non avevano trasmesso I'infezione nonostante una alta carica
virale avevano B*4901 e B*5301 rispetto al 5% delle madri che avevano trasmesso l'infezione (p=0,003). Gli
alleli del bambino non sembravano associati con la trasmissione. Gli alleli che sembravano avere un ruolo
protettivo rispetto all'infezione da HIV(B*4901 e B*5301) differivano di 5 aminoacidi rispetto agli altri alleli
5001B*3501, gli stessi aminoacidi che codificano per un ligando del recettore NK KIR3DL1. Gli autori
concludono sottolineando il ruolo che le cellule NK materne possono avere nel meccanismo della
trasmissione materno fetale dell'infezione
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=529&language=it&nome_regione=dronet

Prevenzione della trasmissione materno fetale di HIV

Fonte: Pub Med Data: 18/06/04

L’infezione materno fetale & la principale causa di infezione da HIV nel bambino nel mondoTrials clinici
mostrano che la terapia antiretrovirale, il parto cesareo elettivo, la sospensione dell’allattamento al seno
possono ridurre significativamente la trasmissione peri-partum e post partum. Tuttavia sono necessari per gli
autori ulteriori interventi programmati. Questa review riporta i piu recenti aggiormaneti nel campo della
trasmissione materno.fetale relativamente ai meccanismi di trasmissione, inoltre riporta nuove informazioni
sulle terapia profilattica inclusi i risultati di trials randomizzati svoltisi in Africa e in Tailandia, in aggiunta a
nuove informazioni sui programmi di prevenzioni neipaesi sviluppati ed in quelli in via di sviluppo. Due
importanti studi pongono I'accento sulla profilassi antiretrovirale relativamente alla tossicita ed alla
sicurezzaanche relativamente all’ematopoiesi edalla tossicita mitocondriale nella madre enel bambino.
Inoltre fornisce datirelativamente alle resistenze ai farmaci antiretrovirali. Riguardo all’allattamento materno
sono inoltre discussi i risultati preliminari relativi all’'uso di monoterapia antiretrovirale per la prevenzione
della trasmissione post-natale dell'infezione ed anche relativamente alla comparsa di resistenze. Esistono
quindi numerose misure per abbattere la trasmissione paterno fetale dell'infezione da HIV tuttavia ancora
una percentuale significativa di donne infette non sono precocemente individuate per I'attuazione dei migliori
programmi di prevenzione.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=528&language=it&nome_regione=dronet
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L’Hiv in gravidanza riduce 'immunita al Plasmodium falciparum della malaria

Fonte: Pub Med Data: 18/06/04

L’infezione da HIV aumenta il rischio di malaria in donne in gravidanza. L’ipotesi degli autori di questo lavoro
erache HIV interferisse conla produzione di anticorpi VSA (variant surface antigens) aumentando la
suscettibilita alla malaria. Lo studio € stato effettuato su 298 donne in gravidanza. L’analisi dei dati ha
mostrato che la concentrazione di IgG di tipo VSA nella placenta di donne in gravidanza HIV-positive era
significativamente piu bassa rispetto alle donne HIV-negative e nelle donne con malaria rispetto alle donne
senza malaria. La riduzione anticorpale era maggiore nella prima gravidanza. Gli autori concludono che
l'infezione da HIV in gravidanza aumenta la suscettibilita alla malaria interferendo sulla produzione di
anticorpi VSA a livello placentare.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=527&language=it&nome_regione=dronet

Variabilita individuale in adolescenza e ruolo dello stress prenatale

Il caso M.D.M.A.

Fonte: Istituto Superiore di Sanita Data: 15/06/04

Nell'uomo, come nel modello animale, si riscontra una marcata variabilita individuale nella sensibilita agli
psicostimolanti, quindi nei profili di risposta fisiologica e comportamentale a tali sostanze. Differenze
farmacocinetiche possono dar conto di parte di tale variabilita. La fase dell'adolescenza risulta
particolarmente delicata in quanto caratterizzata da una ridotta sensibilita iniziale agli effetti delle sostanze.
Cio spesso pud dar luogo a un incremento nell'uso per ogni occasione e ad un rischio piu elevato di problemi
correlati.

http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=526&language=it&nome_regione=dronet

Outcome cognitivo di bambini in eta prescolare con esposizione prenatale alla cocaina

Fonte: Pub Med Data: 10/06/04

In questo studio & stato valutato I'outcome cognitivo di bambini di quattro anni di eta che sono stati esposti
alla cocaina nella vita prenatale.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=522&language=it&nome_regione=dronet

Rischi per i fumatori di pipa

Hanno maggior probabilita di sviluppare alcuni tipi di tumore

Fonte: Le Scienze on-line Data: 04/06/04

Uno studio pubblicato sul numero del 2 giugno della rivista "Journal of the National Cancer Institute" sostiene
che chi fuma esclusivamente la pipa corre un rischio di sviluppare malattie legate al tabacco
approssimativamente uguale a quello di chi fuma il sigaro. Negli Stati Uniti, fra tutti i consumatori di tabacco
quelli che usano la pipa sono la netta minoranza e il loro numero € in continuo calo, dal 14 per cento del
1965 al 2 per cento del 1991. Tuttavia i fumatori di pipa sono ancora molto comuni tra alcune popolazioni,
come negli Indiani d'America, e dal 1999 la pipa € tornata di moda anche fra gli studenti delle scuole medie e
delle superiori. Anche se i legami fra il fumo e i tumori o altre malattie sono ben studiati, poche ricerche si
sono incentrate sulle persone che fumano esclusivamente la pipa. Per stimare meglio il rischio di questo tipo
di consumo di tabacco, Jane Henley dell'American Cancer Society di Atlanta e colleghi hanno analizzato i
dati raccolti nel corso di 18 anni sui 138.307 pazienti coinvolti nel Cancer Prevention Study I, 15.263 dei
quali erano fumatori o ex fumatori di pipa. | ricercatori hanno determinato la probabilita di sviluppare nove tipi
di tumore (della vescica, del colon, dell'esofago, dei reni, della laringe, dei polmoni, dell'orofaringe, del
pancreas e dello stomaco) e altre malattie cardiache, cerebrovascolari e polmonari, per i fumatori di pipa
rispetto ai non fumatori. | risultati indicano che il fumo di pipa risulta associato con un incremento del rischio
per sei dei nove di tipi di tumore, oltre che per le altre malattie. Il maggior aumento di rischio & quello per il
tumore della laringe, dei polmoni e dell'orofaringe. | rischi sono inferiori a quelli associati con il fumo di
sigaretta, ma simili a quelli associati con il fumo di sigaro.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=519&language=it&nome_regione=dronet
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AIDS - Al via il progetto "Indovina chi sale a bordo"

Fonte: Ministero della Salute Data: 07/06/04

Al via oggi il progetto "Indovina chi sale a bordo", iniziativa di carattere informativo ed educativo per la lotta
contro I'AIDS, promossa dal Ministero della salute. Il progetto € stato realizzato nell'ambito della campagna
AIDS e si propone di compiere un giro d'ltalia in barca a vela mediante I'utilizzo di una imbarcazione da
crociera personalizzata con messaggi e logo del Ministero della salute, nel periodo giugno-settembre. La
barca, durante il suo itinerario, sostera in piu di 30 porti turistici ed organizzera 90 serate a tema;
l'informazione e la distribuzione opuscoli e gadget verranno realizzate all'interno di stabilimenti balneari,
secondo un itinerario programmato.

Per leggere il calendario delle giornate cliccare sul link dell'articolo.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=520&language=it&nome_regione=dronet

AGGIORNAMENTI NEL PORTALE

Dalla home page di Dronet & possibile scaricare in formato pdf. la newsletter di Dronet del mese.

Andando al link “Community”, & possibile scaricare in formato pdf le newsletter di Dronet dall’archivio delle
newsletter

PUBBLICAZIONI

L'alcool in Italia. | nuovi dati presentati per 'APD 2004
Fonte: ISS OSSFAD Osservatorio Fumo, Droga Alcool

http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=8&distribuzione=2&argomento=1&regione=&language=it&nome_regione=dronet

Smoking and the environment: actions and attitudes
Fonte: Public Health

http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=8&distribuzione=1&argomento=3&regione=&language=it&nome_regione=dronet

Report on selective prevention in the European Union and Norway
Fonte: EMCDDA

http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=8&distribuzione=1&argomento=2&regione=&language=it&nome_regione=dronet

DrugNet Europe

Fonte: EMCDDA

Numero 45 inglese
http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=9&distribuzione=1&argomento=2&regione=&language=it&nome_regione=dronet

Focus sulle droghe
Fonte: EMCDDA

Drugs In Focus numero 11 italiano
http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=11&distribuzione=1&argomento=2&regione=&language=it&nome_regione=dronet
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LINEE GUIDA EUROPEE

School - based drug Education

A guide for practitioners and the wider community

Fonte: INCB

All'interno del link LINEE GUIDA, alla voce PREVENZIONE PRIMARIA, ¢ stao pubblicato il "School-based
Drug Education", una guida per chi si occupa di prevenzione in ambito scolastico e per chi si occupa di
adolescenti.
http://www.dronet.org/lineeguida/vis_ligu.php?area=INT&regione=&language=it&nome_regione=dronet

MASTERPLAN E CONGRESSI

FRAGIL....MENTE. Tossicodipendenza e Malattia Mentale: dall'’Adolescenza all'Eta Adulta

II° Congresso Nazionale su Disturbi Mentali e Tossicodipendenze

4-8 Ottobre 2004, Centro Congressi Forte Village Resort (Cagliari)
http://www.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2004-10-04&codicereg=&language=it&nome_regione=dronet

13° Congresso nazionale dei club degli alcolisti in trattamento. 25 anni di club in Italia. Il club
promotore di pace, liberta, bellezza.

Il Convegno si terra a Verona il 15, 16, e 17 ottobre.

Congressi dei Club degli alcolisti in trattamento sono concepiti quali incontri che dovrebbero permettere a
numerose famiglie che sono state colpite dall'alcolismo di trovarsi insieme, di scambiare le esperienze
ottenute lavorando, i risultati della propria maturazione e crescita ed anche il progresso ottenuto nella
riabilitazione famigliare nel lavoro e nella societa. Per riassumere il risultato ottenuto accettando un nuovo

stile di vita.
http://www.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2004-10-15&codicereg=&language=it&nome_regione=dronet

La comunita terapeutica: dalle vecchie alle nuove dipendenze, dal pionierismo all'approccio
professionale

Per celebrare i vent’anni di attivita di Le Patriarche e la collaborazione che la unisce da sempre a Dianova,
verra organizzato un Workshop Scientifico i prossimi 1 e 2 dicembre (Palazzo delle Stelline - Sala Manzoni
in C.so Magenta 61, Milano) dal titolo “La Comunita Terapeutica: dalle vecchie alle nuove dipendenze, dal
pionierismo all'approccio professionale” che vedra la presenza di relatori internazionali, oltre che di alcuni tra
i massimi esponenti del settore della tossicodipendenza in ltalia. Per avere maggiori informazioni & possibile
scaricare l'allegato in formato pdf o collegarsi al sito www.dianova.it. dove si trova la connessione diretta

all’evento.
http://www.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2004-12-01&codicereg=&language=it&nome_regione=dronet
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