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NEWS SCIENTIFICHE

Il batterio che blocca I'HIV

Potrebbe prevenire la trasmissione del virus durante I'allattamento

Fonte: Le Scienze on-line Data: 31/05/04

Alcune varieta di batteri che si trovano naturalmente nella bocca umana sarebbero in grado di intrappolare il
virus HIV e addirittura le cellule da esso infettate. Lo sostiene un gruppo ricercatori dell'Universita dell’lllinois
di Chicago (UIC), il cui studio & stato presentato a un convegno dell'’American Society for Microbiology.
Durante alcuni test di laboratorio, gli scienziati hanno scoperto che il batterio si attacca allo zucchero che
copre il rivestimento della particella di virus, bloccando cosi l'infezione. Il batterio si lega inoltre agli zuccheri
che rivestono le cellule immunitarie, spingendole a raggrupparsi: una caratteristica che renderebbe le cellule
portatrici di HIV incapaci di infettare altre cellule. "Questa scoperta - ha dichiarato Lin Tao del College of
Dentistry dell'UIC, direttore dello studio - apre la strada verso un possibile metodo di prevenzione della
trasmissione di HIV da madre a figlio durante I'allattamento”. Ogni anno, in tutto il mondo, questo tipo di
trasmissione del virus provoca 800.000 nuove infezioni. Tao e colleghi hanno esaminato centinaia di batteri
orali estratti da campioni di saliva di volontari sani, prima di identificare sei varieta di Lactobacillus che
producevano proteine in grado di legarsi al tipo particolare di zucchero che riveste I'HIV (il mannosio).
Ulteriori indagini hanno identificato due varieta capaci di intrappolare i virus vivi legandosi ai recettori gp120
delle glicoproteine che impediscono a HIV di essere riconosciuto dalla risposta immunitaria.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=517&language=it&nome_regione=dronet

Un gene associato all'alcolismo

La proteina CREB regola le funzioni cerebrali durante l'apprendimento

Fonte: Le Scienze on-line Data: 25/05/04

L'alcolismo tende ad essere ereditario, il che suggerisce che la dipendenza, almeno in parte, possa avere
alla base una causa genetica. Ora alcuni ricercatori dell'Universita dell’lllinois di Chicago hanno scoperto un
gene associato alla dipendenza dall'alcol. | topi di laboratorio privati di questo gene consumano quantita
eccessive di alcol, preferendo I'etanolo all'acqua e manifestando un comportamento estremamente ansioso
se sottoposti ai test nei labirinti. | risultati dello studio sono stati pubblicati sul numero del 26 maggio della
rivista "Journal of Neuroscience". Il gene che i ricercatori hanno studiato produce una proteina chiamata
CREB, nota per regolare le funzioni cerebrali durante lo sviluppo e I'apprendimento. "Si tratta della prima
dimostrazione diretta - spiega lo psichiatra Subhash Pandey - di un legame fra una deficienza nel gene
CREB e I'ansia e i comportamenti dovuti al consumo di alcol". Quando il gene CREB ¢ attivato, esso regola
la produzione di una proteina nel cervello chiamata neuropeptide Y. In uno studio precedente, gli scienziati
avevano scoperto che bassi livelli di CREB attivo, o di neuropeptide Y, risultano correlati con sintomi di ansia
ed eccessivo consumo di alcol. Nello studio attuale, i topi con una sola copia del gene CREB producevano
livelli inferiori al normale di proteina CREB, di neuropeptide Y e di un altro composto nel cervello associato al
consumo di alcol (il fattore neurotrofico di derivazione cerebrale). Questi topi consumano circa il 50 per cento
di alcol in piu e mostrano forti comportamenti ansiosi.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=514&language=it&nome_regione=dronet

New Avenues of Research Explore Addiction's Disrupted and Destructive Decision Making

Nuove ricerche esplorano le modalita caotiche e distruttive di decision making nella dipendenza

Fonte: NIDA Data: 21/05/04

Questo studio & stato pubblicato sul sito NIDA all'interno delle pubblicazioni, nelle NIDA NOTES. E' possibile
andare direttamente all'articolo oppure €& possibile scaricare il file allegato in formato pdf.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=512&language=it&nome_regione=dronet
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Report on selective prevention in the European Union and Norway

Fonte: EMCDDA. Data : 04/05//04

Rapporto dellEMCDDA su un'indagine effettuata fra aprile e giugno del 2003.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=506&language=it&nome_regione=dronet

COMUNICAZIONI

Giornata mondiale senza tabacco

Fonte: Ministero della Salute. Data : 28/05//04

Sabato 29 e domenica 30 maggio volontari della Lilt nelle principali piazze d'ltalia per distribuire opuscoli
informativi e i foulard con le 77 firme piu prestigiose della moda. Per approfondire la notizia visita il sito del
Ministero della Salute.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=516&language=it&nome_regione=dronet

Stili di vita: il fumo e le donne

Fonte: Ministero della Salute. Data : 26/05//04

Calano i fumatori ma non le fumatrici, questo € quanto emerge dalle ultime indagini sul fumo. Sul sito del
Ministero della Salute & possiblie leggere uno speciale dedicato alle donne, e fare un test test per scegliere
salute e bellezza in modo consapevole. Dedicato alle donne.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=515&language=it&nome_regione=dronet

Diminuiscono fumatori e sigarette vendute

Fonte: Ministero della Salute. Data : 21/05//04

In vista della Giornata mondiale contro il fumo, il 31 maggio, i dati della Federazione italiana tabaccai prima
e un’indagine dell’lstituto superiore di sanita poi annunciano un sensibile calo dei consumi di sigarette in
Italia, che segue le campagne di comunicazione promosse dal Ministero della Salute. “Un piccolo passo - ha
detto il Miinistro Sirchia — un segno che gli Italiani cominciano a capire”, Secondo la Fit, infatti, c’é stata una
diminuzione di 65 milioni di pacchetti da 20 sigarette nel 2003 rispetto al 2002, pari all’1,2 per cento degli
oltre 5 miliardi di pacchetti venduti ogni anno. Mentre 'indagine realizzata nel periodo marzo-aprile 2004
dalla Doxa per I'lss, in collaborazione con I'lstituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri e la Lega Italiana
per la Lotta contro i Tumori (LILT), sottolinea che nel 2003 i fumatori sono il 26,2% della popolazione adulta
contro il 27,6% del 2003 e il 35,4% del 1957. Si tratta della percentuale piu bassa registrata negli ultimi 47
anni e accompagnata, per la prima volta negli ultimi 20 anni, dalla riduzione della vendita di sigarette.
Secondo l'indagine Doxa, la riduzione di fumatori ha riguardato maggiormente gli uomini, passati dal 33,2%
del 2003 al 30% dell’anno corrente, mentre I'abitudine al fumo risulta, tra le donne, stabile. Aumentano,
contemporaneamente, gli ex-fumatori, passati dal 16,6% del 2003 al 17,9% del 2004, con un aumento piu
deciso fra gli uomini (dal 22,5 a 24,8%). | fumatori si dividono in tre gruppi secondo il consumo medio
quotidiano di sigarette: I'11,7% dichiara di fumare meno di 15 sigarette al giorno, il 12,1% di fumare 15-24
sigarette al giorno; mentre i forti fumatori, coloro cioé che fumano 25 o piu sigarette al giorno, sono una
stretta minoranza: appena il 2,4% degli italiani adulti. Dall'indagine risulta, inoltre, che '85% dei fumatori &
favorevole al fatto che il divieto di fumare sul posto di lavoro venga esteso a tutte le aziende e che I'87% &
favorevole alla creazione di spazi per fumatori nei locali pubblici.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=513&language=it&nome_regione=dronet

Linee guida cliniche per promuovere la cessazione dell’abitudine al Fumo

Fonte: ISS, Istituto Superiore di Sanita Data : 19/05//04

L' Istituto Superiore di Sanita, 'OSSFAD, Osservatorio Fumo Alcol Droga ha pubblicato le "Linee guida
cliniche per promuovere la cessazione dell’abitudine al Fumo". E' possibile scaricare il file in formato pdf
allegato qui sotto o andando direttamente al sito dell'ISS
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=511&language=it&nome_regione=dronet
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Meno infarti quando il fumo & vietato

Fonte: Ministero della Salute. Data : 17/05//04

Lo conferma una ricerca condotta sulle emergenze cardiovascolari in un ospedale del Montana e pubblicata
su Bmj del 24 aprile.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=510&language=it&nome_regione=dronet

Decreto del Presidente della Repubblica 9 Ottobre 1990, n. 309

Bozza di disegno di legge (Versione del 13/11/2003)

Testo unico delle leggi in materia di disciplinadegli stupefacenti e sostanze psicotrope, prevenzione, cura e
riabilitazione dei relativi stati di tossicodipendenza
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=508&language=it&nome_regione=dronet

AGGIORNAMENTI NEL PORTALE

Dalla home page di Dronet € possibile scaricare in formato pdf. la newsletter di Dronet del mese.

Andando al link “Community”, & possibile scaricare in formato pdf le newsletter di Dronet dall’archivio delle
newsletter

E stata costruita all'interno del sito I'area, ancora in costruzione, che si occupa della descrizione e
aggiornamento di tutti gli aspetti del PROGETTO ORD, Rete integrata degli Osservatori Sociali:
I'Osservatorio Regionale sulle Dipendenze.

Quest’area permette di avere una concezione dinamica del sistema degli Osservatori Regionali, garantendo
un flusso informativo costante e integrato tra i diversi enti che producono le informazioni.

Attraverso la consultazione del settore ORD € possibile visionare I'Assessorato alle Politiche Sociali, il
Consiglio ORD, composto da Linee di Indirizzo e Componenti, avere una rapida panoramica delle Riunioni
del Consiglio, (prossima riunione, sintesi delle passate, Proposte ODG), vedere come sono formati i Gruppi
di Lavoro (Coordinamento, Elenco Gruppi Attivi, Gruppo ARSI — MFP, Gruppo ALCOL — MFP). E possibile
consultare facilmente le Attivita in progress ORD, la Documentazione ORD, i Dipartimenti delle Dipendenze.
E attivo il Forum del Consiglio o dei Gruppi di Lavoro, la Chat Line ed e possibile usufruire di un indirizzo di
posta elettronico.

E inoltre possibile consultare facilmente il Calendario dei Lavori, e la corrispondenza inviata dal’ORD.

Per visitare I'area ORD:

http://www.ord.dronet.org

PUBBLICAZIONI

Smoking and the environment: actions and attitudes
Fonte: Public Health

http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=8&distribuzione=1&argomento=3&regione=&language=it&nome_regione=dronet

Report on selective prevention in the European Union and Norway
Fonte: EMCDDA

http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=8&distribuzione=1&argomento=2&regione=&language=it&nome_regione=dronet
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DrugNet Europe
Fonte: EMCDDA

Numero 45 inglese
http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=9&distribuzione=1&argomento=2&regione=&language=it&nome_regione=dronet

Focus sulle droghe
Fonte: EMCDDA

Drugs In Focus numero 11 italiano
http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=11&distribuzione=1&argomento=2&regione=&language=it&nome_regione=dronet

Risk Assesment
Fonte: EMCDDA

Report on the risk assessment of PMMA in the framework of the joint action on new synthetic drugs
http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=8&distribuzione=1&argomento=2&regione=&language=it&nome_regione=dronet

LINEE GUIDA EUROPEE

School - based drug Education

A guide for practitioners and the wider community

Fonte: INCB

All'interno del link LINEE GUIDA, alla voce PREVENZIONE PRIMARIA, & stao pubblicato il "School-based
Drug Education", una guida per chi si occupa di prevenzione in ambito scolastico e per chi si occupa di
adolescenti.
http://www.dronet.org/lineeguidal/vis_ligu.php?area=INT&regione=&language=it&nome_regione=dronet

MASTERPLAN

FRAGIL....MENTE. Tossicodipendenza e Malattia Mentale: dall'Adolescenza all'Eta Adulta

[I° Congresso Nazionale su Disturbi Mentali e Tossicodipendenze

4-8 Ottobre 2004, Centro Congressi Forte Village Resort (Cagliari)
http://www.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2004-10-04&codicereg=&language=it&nome_regione=dronet
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