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PRESENTAZIONE

NEWS SCIENTIFICHE

Research Report Series HIV/AIDS

Fonte: NIDA Data: 29/11/05

Il NIDA pubblica all'interno della serie Research Report il volume su HIV/AIDS.L'interesse per HIV e AIDS
nasce per il National Institute on Drug Abuse dalla constatazione che un’intera generazione di giovani adulti
non ha mai conosciuto un mondo senza questa malattia, che é strettamente collegata con comportamenti
pericolosi che possono derivare da un abuso di sostanze stupefacenti e alcol. Infatti, l'intossicazione da
alcool e da droga pud condurre a comportamenti sessuali rischiosi che possono mettere le persone in
situazioni pericolose e quindi in condizioni di contrarre o di trasmettere I'HIV. In piu, I'abuso di sostanze puo
facilitare la progressione delle infezioni da HIV in quanto compromettono il sistema immunitario. La risposta
del NIDA all'epidemia da HIV/AIDS & multipla. Sostiene la ricerca per imparare sempre di piu circa il ruolo
chiave che ha nella trasmissione di questa malattia I'utilizzo di sostanze stupefacenti e per sviluppare
strategie efficaci per impedire la trasmissione o il trattamento. Questo perché Nida ha stabilito che il
trattamento all’abuso di droga & prevenzione all’HIV.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=865&language=it&nome_regione=dronet

Aumentati livelli sierici di Interleuchina-7 riscontrati nelle donne affette da infezione da HIV
potrebbero spigare la differenza dei valori di CD4 che si osservatrai due sessi.

Fonte: Pub Med Data: 22/11/05

Titolo originale e autori: Increased Circulating Interleukin-7 Levels in HIV-1-Infected Women.-Napolitano LA,
Burt TD, Bacchetti P, Barron Y, French AL, Kovacs A, Anastos K, Young M, McCune JM, G

In letteratura € stata osservata differenza tra i due sessi relativamente ai valori di cellule T CD4, anche se
guesto fenomeno deve essere ulteriormente studiato. L'interleuchina 7 (IL7) € una citochina coinvolta nel
meccanismo di omeostasi T cellulare a la sua azione si esplica sia a carico delle cellule a fenotipo naive che
di quelle memory. Nell'ambito dello studio esaminato sono stai analizzati i livelli sierici di IL7 in 299 soggetti
maschi e femmine con infezione da HIV. | risultati dello studio mostrano che le donne presentavano livelli di
IL7 del 40% piu alti rispetto agli uomini. Gli autori ipotizzano che il livello di questa citochina possa essere
importante per spiegare la differenza di cellule T CD4 tra i sessi.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=860&language=it&nome_regione=dronet

Disulfiram Reduces Cocaine Abuse

Fonte: NIDA Data: 04/11/05

Il Disulfiram, farmaco che viene utilizzato per il trattamento dell'alcolismo, potrebbe essere efficace per
ridurre il consumo di cocaina. Il suo effetto sarebbe, infatti, quello di interagire con la cocaina producendo
una sensazione spiacevole conseguente ad una eccessiva stimolazione delle vie dopaminergiche. Questo
effetto sarebbe dovuto al blocco di un enzima, la dopamina beta idrossilasi, che metabolizza la dopamina
riducendone il livello. Questo & quanto viene dimostrato da uno studio pubblicato su NIDA Notes Vol. 20 N.2
condotto per 12 settimane su 121 pazienti ambulatoriali tossicodipendenti da cocaina
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=850&language=it&nome_regione=dronet


http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=865&language=it&nome_regione=dronet
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=860&language=it&nome_regione=dronet
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=850&language=it&nome_regione=dronet
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COMUNICAZIONI

ISS, il telefono verde AIDS prolunga I'orario per il 1° dicembre

Fonte: Istituto Superiore di Sanita Data: 30/11/05

L'Istituto Superiore di Sanita, in occasione della Giornata Mondiale per la lotta contro I'AIDS, attivera il
telefono verde gia dalle 10.00 e fino alle 18.00. Ancora una volta un'iniziativa che testimonia I'impegno
dell'lSS contro la malattia

Per il primo dicembre i cittadini avranno a disposizione un'intera giornata per ricevere informazioni
sull'infezione da HIV e sull'Aids. Il telefono verde dell'lstituto Superiore di Sanita (800-861061), infatti,
celebra la Giornata mondiale per la lotta contro I'Aids, prolungando il suo normale orario per rispondere alle
domande dei cittadini gia dalla prima mattina. Il servizio, abitualmente attivo dal lunedi al venerdi dalle 13
alle 18, sara invece operativo gia a partire dalle ore 10.00 del mattino. Un'opportunita in piu, anonima e
gratuita, per quanti vogliono sapere come e dove effettuare il test, conoscere meglio la malattia e i suoi
effetti, e soprattutto imparare a conviverci bene.

Il Telefono Verde AIDS, istituito nel giugno 1987 dalla Commissione Nazionale per la lotta contro I'AIDS,
rappresenta da quasi diciott'anni una delle attivita piu significative dell'Istituto Superiore di Sanita. Svolto da
un‘equipe di ricercatori psicologi e medici, il counselling telefonico offre agli utenti, attraverso un colloquio
specialistico mirato, un'informazione scientifica aggiornata e personalizzata. In tal modo i malati hanno a
disposizione un servizio grazie a cui superare i dubbi e le angosce che spesso accompagnano questa
malattia. Il servizio si rivela cosi utile e essenziale non solo per modificare abitudini e comportamenti a
rischio, ma perché da sempre offre un fondamentale e pratico strumento per orientarsi verso scelte e
decisioni in grado di diminuire il disagio sociale, fisico e psicologico dei pazienti.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=869&language=it&nome_regione=dronet

1 dicembre Giornata Mondiale per la lotta all’AIDS

Fonte: Unaids Data: 30/11/05

Dal 1998 il 1° dicembre si celebrano i progressi compiuti nella battaglia contro I epidemia e si mettono a
fuoco i passi che ancora si devono compiere. Quest'anno il tema del World AIDS Day 2005 e “Stop AIDS,
Keep the promise” (Fermate I'AIDS, mantenete le promesse) e pone I'accento sullimpegno per fermare
'AIDS a tutti i livelli: singoli individui, comunita, organizzazioni, governi. Questo tema si pone a sostegno
degli sforzi fatti nella Campagna Mondiale contro I'AIDS per il raggiungimento della Dichiarazione di Intenti
delle Nazioni Unite sull’HIV/AIDS e la politica conseguente .
In occasione del World AIDS Day, UNAIDS E OMS hanno pubblicato il 21 novembre AIDS epidemic update
2005

http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=868&language=it&nome_regione=dronet

Vaccini, screening e fumo: I'lSS studia i progressi della salute degli italiani

Fonte: Ufficio Stampa dell'lstituto Superiore di Sanita Data: 29/11/05

Vaccinazioni, screening e fumo sono alcuni degli ambiti principali analizzati da PASSI, ma non i soli.
Obiettivo dello studio, infatti, & sperimentare una sorveglianza a 360 gradi sullo stato di salute della
popolazione italiana, attraverso un monitoraggio anche dell'attivita fisica, dell'alimentazione, del consumo di
alcol, della sicurezza stradale, di ipertensione e ipercolesterolemia, insomma delle abitudini, degli stili di vita
degli italiani e dei programmi di intervento che il Paese sta realizzando per modificare i comportamenti a
rischio.

Tutte le informazioni sul progetto PASSI sono disponibili sul sito del Centro Nazionale di Epidemiologia,
WwWWw.epicentro.iss.it/passi.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=867&language=it&nome_regione=dronet

Diminuita l'incidenza dell'HIV in alcuni paesi ma in costante ascesa il numero complessivo di
sieropositivi

Fonte: WHO, Unaids Data: 22/11/05

Il nuovo rapporto UNAIDS/OMS sottolinea la necessita di ulteriori interventi in materia di prevenzione e
trattamento dell'HIV per rallentare e invertire la tendenza dell'epidemia di AIDS.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=859&language=it&nome_regione=dronet


http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=869&language=it&nome_regione=dronet
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=868&language=it&nome_regione=dronet
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=867&language=it&nome_regione=dronet
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=859&language=it&nome_regione=dronet

DRO =/ 1 Dicembre 2005

Newsletter mensile Frogetodof Mt dots et o et o e G

Ricerca sulle abitudini legate al consumo di alcol nei giovani nell'lrlanda del Nord

Fonte: Health Promotion Agency Data: 16/11/05

Un nuovo rapporto che analizza il comportamento nei confronti del bere alcolici dei giovani di eta compresa
fra gli 11 e i 16 anni nell'lrlanda del Nord ha rivelato una preoccupante tendenza. Lo studio, un' analisi
secondaria dei dati dal 1997 al 2003 , indica che i giovani irlandesi iniziano a bere molto giovani, gia a undici
anni, soprattutto nel week end.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=858&language=it&nome_regione=dronet

Indagine sul fumo in Italia 2005

Fonte: Doxa.it Data: 15/11/05

Indagine effettuata per conto de I'lstituto Superiore di Sanita, in collaborazione con I'lstituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri e la Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=857&language=it&nome_regione=dronet

Aids: da 2006 fase 2 test vaccino. Lo ha annunciato la ricercatrice Barbara Ensoli

Fonte: Ansa Data: 10/11/05

(ANSA) - COMO, 7 NOV - Comincera' con l'inizio del 2006 la fase 2 della sperimentazione del vaccino
italiano contro I'Hiv, il virus dell'Aids. Lo ha annunciato Barbara Ensoli, artefice del vaccino nei laboratori
dell'lstituto Superiore di Sanita'. Gli sperabili buoni risultati della fase 2 renderanno poi piu' facile avere le
risorse per la fase 3, che e' quella che stabilira’ I'efficacia del vaccino e precedera’ la sua registrazione e
distribuzione.
http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=855&language=it&nome_regione=dronet

Guida in stato di ebbrezza. Inasprite le sanzioni penali. Rimane contravvenzione l'ipotesi
dell’ebbrezza. Diventa delitto quando deriva incidente.

Fonte: Asaps Data: 04/11/05

Questa volta per gli ubriachi (o solo ebbri) alla guida sembra proprio che la ricreazione sia finita.

Per la guida in stato di ebbrezza o sotto I'effetto di sostanze stupefacenti:

- sono state inasprite le sanzioni penali per i responsabili di tali reati;

- viene conservata la natura di reato contravvenzionale, con la pena dell'arresto (fino a 3 mesi) congiunta ad
una pena pecuniaria (da 1.000,00 a 4.000,00 euro), nei casi in cui dalla condotta illecita non derivi un
incidente senza conseguenze alle persone;

- viene invece attribuita la natura di delitto (concorrente con quelli di lesioni colpose ovvero omicidio colposo)
con la sanzione della reclusione fino sei mesi congiunta ad una pena pecuniaria (da 4.000,00 a 20.000,00
euro), quando dal comportamento del conducente deriva un incidente stradale;

- alla sanzione accessoria della sospensione della patente — adeguatamente potenziata nella durata — si &
aggiunta la confisca del veicolo;

- la competenza a giudicare dei reati € stata attribuita al Tribunale;

- in caso di sentenza di condanna a pena su richiesta delle parti, & stato escluso che la sentenza precluda
I'applicazione delle pene accessorie e delle misure di sicurezza (come, invece, € previsto dagli articoli 444 e
seguenti del codice di procedura penale per gi altri reati);

- il percorso riabilitativo (visita medica periodica) deve essere disposto anche in caso di rifiuto a sottoporsi
agli accertamenti;

- la revoca della patente & sempre disposta nei casi in cui il conducente provochi un incidente mortale in
stato di ubriachezza con valore del tasso alcolemico superiore a 1,5 gr/l (in precedenza tale valore era di 3
gr/l);

http://www.dronet.org/comunicazioni/res_news.php?id=851&language=it&nome_regione=dronet
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PUBBLICAZIONI

Drugnet Europe n.52

L'EMCDDA ha pubblicato il numero 52 di DrugNet, la newsletter bimestrale che fornisce informazioni rapide
e succinte sulle attivita del centro.

Fonte:EMCDDA

http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=9&distribuzione=1&argomento=2&regione=&language=it&nome_regione=dronet

Relazione annuale sulle droghe dell'Emcdda

E' possibile consultare i dati della Relazione annuale 2005 sull'evoluzione del fenomeno della droga in
Europa, presentata a Bruxelles dall’Agenzia europea della droghe (Emcdda) andando alla sezione
Pubblicazioni o direttamente al sito EMCDDA

A CURA DI: EMCDDA
http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=8&distribuzione=1&argomento=2&regione=&language=it&nome_regione=dronet

La donna e I'alcol. Tendenze nei consumi e strategie di intervento

All'interno della sezione “Pubblicazioni” & stata inserita una ricerca a cura dell'Osservatorio Nazionale Alcol
OssFAD, Istituto Superiore di Sanita.

A CURA DI: Osservatorio Nazionale Alcol OssFAD

http://www.dronet.org/biblioteca/res_bibl.php?ambito=5&distribuzione=2&argomento=1&regione=&language=it&nome_regione=dronet

LINEE GUIDA

Linee di indirizzo per medici competenti: approccio preventivo alle dipendenze nei luoghi di lavoro

Il presente lavoro nasce con lo scopo di fare proprio I'obiettivo di una politica sanitaria efficace contro le
dipendenze nei luoghi di lavoro e grazie alle esperienze maturate in seno al Piano Regionale di Promozione
della Salute 2002-2004 degli S.P.I.S.A.L. e al Progetto UP&GO della Regione Veneto.

Fonte: Centro di Medicina Preventiva ULSS 20
http://www.dronet.org/lineeguida/vis_ligu.php&language=it&nome_regione=dronet&language=it&nome_regione=dronet

Linee guida cliniche per promuvere la cessazione dell'abitudine al fumo

Linee guida pubblicate dall'lsitituto Superiore di Sanita. La cessazione dell’abitudine al fumo rappresenta
0ggi la strategia piu efficace per ridurre la mortalita associata al fumo di sigaretta a medio termine. Una
riduzione del 50% nel numero di attuali fumatori potrebbe evitare da 20 a 30 milioni di morti premature nel
primo quarto di secolo e circa 150 milioni nel secondo quarto in tutto il mondo. | medici di medicina generale,
gli specialisti, gli operatori sanitari hanno una straordinaria opportunita di ridurre il tasso di fumatori e la
conseguente morbidita, mortalita, nonché i costi economici associati. Questa opportunita risulta da una
combinazione di fattori: « Consapevolezza nella popolazione dei danni da fumo ¢ Alta percentuale di fumatori
che vogliono smettere  Esistenza di centri di disassuefazione ¢ Disponibilita di trattamenti efficaci Sulla base
di queste premesse I'Osservatorio Fumo, Alcol e Droga dell'lstituto Superiore di Sanita ha coordinato il
lavoro di un gruppo multidisciplinare che, sulla base di una revisione sistematica della letteratura scientifica,
ha elaborato un documento nazionale di linee guida cliniche per la cessazione dell’abitudine al fumo.

FONTE: Istituto Superiore della Sanita
http://www.dronet.org/lineeguida/vis_ligu.php?area=NAZ&regione=&iniz=0&iniz_pg=0&language=it&nome_regione=dronet

MASTERPLAN E CONGRESSI

IV conferenza nazionale sui problemi connessi alla diffusione delle sostanze stupefacenti e
psicotrope

Dal cinque al sette dicembre p.v. si terra a Palermo la IV CONFERENZA NAZIONALE SUI PROBLEMI
CONNESSI ALLA DIFFUSIONE DELLE SOSTANZE STUPEFACENTI E PSICOTROPE.

http://www.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2005-12-05&codicereg=&language=it&nome_regione=dronet&language=it&nome_regione=dronet
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Cocaina e poliabuso: larealta’ italiana e gli scenari internazionali

FeDerSerD organizza a Palermo presso il Centro Congressi Sanpaolo Palace Hotel dal 30 novembre al 2
dicembre il Congresso Nazionale a Partecipazione Internazionale dal titolo COCAINA e POLIABUSO: LA
REALTA' ITALIANA E GLI SCENARI INTERNAZIONALI Abbiamo organizzato questo congresso perché si
sente il bisogno di mettere alcuni punti fermi sulla realta della diffusione dei poliabusi, molto diffusi nella
fenomenologia della tossicodipendenza. In particolare una sostanza, la cocaina, € al centro del nostro
interesse per gli effetti che registriamo nel nostro operare quotidiano. Esperti nazionali e internazionali, tra
cui noti esponenti del NIDA, tracceranno i profili clinici dei consumatori e degli abusatori, aggiornando sulle
terapie e le strategie di aggancio e riabilitazione. Tra gli obiettivi congressuali vi & anche quello di analizzare
lo scenario internazionale legato alla diffusione della cocaina, negli aspetti giuridici, di contrasto del mercato,
sociologici e politici. Sara possibile esporre le esperienze italiane piu significative nell’'approccio
multidisciplinare ai temi congressuali. A tal fine i professionisti del pubblico e del privato professionale
interessati possono inviare entro il 30 settembre un abstract (massimo 3.000 battute) alla Segreteria del
Congresso c/o Expopoint - tel 0317 48814 - fax 0317 51525 - federserd@expopoint.it - sotto indicata, per la
valutazione del comitato scientifico. Segnaliamo anche la possibilita di proporre arricchimenti tematici agli
Workshop proposti.

http://www.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2005-11-30&codicereg=&language=it&nome_regione=dronet

Superare la paura del giudizio e vivere pienamente nella comunita
Interclub Regionale
Il convegno, organizzato da ACAT Veneto, si terra a Feltre (Bl) il 27 novembre p.v.

Per iscriversi e avere tutte le informazioni scaricare il volantino allegato
http://www.veneto.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2005-11-27&codicereg=050&language=it&nome_regione=dronet


http://www.dronet.org/masterplan/res_plan.php?inizio=2005-11-30&codicereg=&language=it&nome_regione=dronet
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