
PROGRAMMA PROVVISORIO DEL CONVEGNO 
 

CITTADINI IN CAMMINO: 
AUTO-AIUTO E SOLIDARIETA’ 

 
V° CONVEGNO NAZIONALE DELLE REALTA’ DI AUTO-AIUTO 

E MOSTRA DOCUMENTARIA 
 
1° GIORNO, VENERDI’ 24/2/06  
 
MATTINA: ALLESTIMENTO MOSTRA DOCUMENTARIA  
(Centro Servizi Volontariato Ravenna) 
 
ORE 13.00 –14.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 
 
14.30-15.30 SALUTO AUTORITA’  
C. Soprani, S. Briani 
 
15.30-16.30  
 
Le realtà di auto-aiuto in Italia: relatore E. Caffarelli 
L’auto-aiuto in Europa: relatore P. Gielen Forum Oslo 
Presiede e coordina: G. Greco 

 
16.30-16.45 PAUSA 
 
16.45-18.30 
 
TAVOLA ROTONDA   
La scienza per la persona: l’auto-aiuto incontra le Società scientifiche e il mondo dei 
professionisti. 
Presiede e coordina: R. de Stefani, M.G. Le Divelec, 
Interverranno insieme alle associazioni: V. Patussi, E. Polidori, M. Cecchi, I. Rossi, A. 
Noventa 
 
16.45-18.30 
 
TESTIMONIANZE: Le realtà dell’auto-aiuto, tra strumento e risorsa  
Interventi preordinati e discussione in plenaria.  
Presiedono e coordinano: S. Bertoldi, F. Di Tommaso, N.E. Gomez Salazar  
 
18.30-19.00           CONCLUSIONI DELLA GIORNATA  



 
21.00  PROGRAMMA DI VISITA GUIDATA GRATUITA AI MUSEI RAVENNATI 
 
2° GIORNO, SABATO 25/2/06 
 
9.00-9.15 
 
Saluto: Centro Servizi Volontariato di Ravenna 

  Centro Servizi Volontariato di Ferrara 
 
9.15-9.45 LETTURA: L’uomo nella sua dimensione sociale: G. Pierini                  

    (Università di Bologna) 
 
9.45-10.00 PAUSA 
 
10.00-13.00 
 
WORKSHOPS:  
L’APPLICAZIONE DELL’AUTO-AIUTO NEI DIVERSI CAMPI DI INTERVENTO  
GRUPPI DI LAVORO: relazione introduttiva e discussione plenaria 
 

- Dipendenze (Problemi Alcol Correlati, Droghe Illegali, Tabacco, Disturbi 
Alimentari, Gioco D’azzardo Problematico, Internet, Msm, ecc.):  
M. Cecchi, L. Calò, G. Bigi 

- Malattie croniche e disabilità (Dializzati, Diabetici, Parkinson, Trapiantati 
d’organo, AIDS, HIV, Traumatizzati, ecc.): 
E. Baldassarri, M.G. Ferrari, M. Rizzo  

- Salute mentale (Depressione, attacchi di panico, ecc.): 
 Vanzini, C. Scagliarini,  

- Comportamenti a rischio e situazioni di vita (comportamenti sessuali, guida 
pericolosa, adozioni, affidi, separazioni, lutto, divorzi, ecc.): 
C. Baccaglini, R. Di Chiacchio, R. Giacci  
Migrazione sociale e culturale, (Senza fissa dimora, emarginazione, nuove 
povertà, dormitori, cittadini extracomunitari, ecc.): 
V. Foschini, G. Forlano  

- Auto-aiuto e diverse realtà regionali: coordinamenti regionali e nazionali quale 
futuro per l’auto-aiuto?: 
M. G., Le Divelec, A. Tancredi, I. Gibitz  

- La formazione nell’auto-aiuto:  
S. Bertoldi,  F. Focardi, A. Chiavarini. 

- La ricerca nell’auto-aiuto:   
R. Raspini, A. Gianotti, C.Rosso  



               
POMERIGGIO 
 
14.30-17.30 
TAVOLA ROTONDA 
L’auto-aiuto incontra le Istituzioni:  
Interverranno insieme alle associazioni rappresentanti del Ministero, OMS, ANCI, 
Conferenza Regioni, Sindacati (CGIL, CISL, UIL), ACLI, Consorzio Servizi sociali 
Ravenna. 
Presiede e coordina: N. Simoni, A. Baselice 
 
16.00-16.15 PAUSA 
 
14.30-17.30 
 
TESTIMONIANZE: Le realtà dell’auto-aiuto, tra strumento e risorsa  
Interventi preordinati e discussione in plenaria 
R. Cuni, S. Drei, J. Kaufmann 
 
17.30-18.30 
 
LETTURA:  S.E. Cardinale Ersilio Tonini 
 
18.30-19.00 
 
CONCLUSIONI DELLA GIORNATA  
 
19.00-20.30 Riunione del  COORDINAMENTO Nazionale delle realtà di auto-aiuto 
Coordina: A. Baselice, L. Calò 
 
21.00 SERATA DI GALA 
 
 
3° GIORNO, DOMENICA 
 
9.00 -10.30 
 
TAVOLA ROTONDA 
Auto-aiuto e volontariato:  
Interverranno rappresentanti di varie associazioni. Hanno dato la loro adesione 
rappresentanti di: 



A.M.A. TRENTO, AUSER, CARITAS, CENTRO SERVIZIO VOLONTARIATO 
NAZIONALE, CENTRO SERVIZIO VOLONTARIATO RA, CITTADINANZA 
ATTIVA, FONDAZIONE DEVOTO FIRENZE, GRUPPO ABELE, LINEA ROSA. 
Presiede e coordina: R. Sutter,  
  
10.30-10.45 PAUSA 
 
10.45-12.30 
ESPOSIZIONE IN PLENARIA DEL LAVORO DEGLI  WORKSHOPS TEMATICI 
Presentazione: C. Soprani, M. Cecchi 
 
12.30-13.00  
CONCLUSIONI DEL CONVEGNO  a cura del COORDINAMENTO NAZIONALE 
 
MOSTRA DOCUMENTARIA 
 
Parallellemente al convegno sarà allestita una mostra documentaria delle realtà di 
auto-aiuto. 
Coloro che sono interessati agli spazi espositivi, sono pregati di inviare prenotazione 
entro il 31/01/06. 
 
 
I partecipanti che intendono intervenire con un contributo o una testimonianza sono 
pregati di comunicarlo e di inviare il testo via e-mail volontariato@perglialtri.it  entro 
il 31/01/2006. 
Gli interventi dovranno avere una durata massima di 10 minuti. 
E’ gradita la pre iscrizione ai workshop tematici. 
La partecipazione al convegno è libera e gratuita. Sarà rilasciato un attestato di 
presenza e su richiesta attestato E.C.M. 
 
Per i pernottamenti ed i pasti c’è la possibilità di soluzioni alberghiere convenzionate a 
prezzi contenuti.  


